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Hand- en
polscentrum
op eigen benen

Friesland kent sinds kort een
zelfstandig Hand & Polstherapie
Centrum, met vestigingen in
Leeuwarden en Sneek. De acht
handtherapeuten die er werken
deden ervaring op bij Revalidatie
Friesland en enkele ziekenhuizen.
Initiatiefnemer is fysiotherapeut
Ben Sterenberg.

Het centrum behandelt mensen
met problemen aan handen,
vinger of pols met direct toegan-
kelijke fysiotherapie zonder door-
verwijzing. Is er een behandeling
binnen de zogeheten tweede lijn
nodig, dan zorgt het centrum voor
de juiste begeleiding. Er wordt
intensief samengewerkt met
medisch specialisten.

Zie ook: www.handenpolsthera-
piecentrum.nl.



